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Plantons le décor…

Santé = 

49 MtonneCO2

8% des émissions françaises

Shift Project, rapport santé 2023

En ACP



Par l’équipe de Lille :

1er poste de GES en ACP = consommables
Parmi les consommables, n°1 = produits chimiques

Et nous ? Teasing de la présentation de 9h20…



Formol : ennemi public numéro 1 !
• Indispensable à notre activité = non substituable
• Dérivé aldéhyde du méthanol
• Production industrielle (oxydation par oxygène en 
phase vapeur) à partir de bois
• Il est très soluble dans l’eau mais doit être associé à un 
stabilisant pour ne pas polymériser
• Facilement oxydé par O2 de l’air, il forme alors de 

l’acide formique. Il doit donc être conservé dans 
récipients étanches.
• Cancérigène (nasopharynx, hémopathies)
• Mutagène
• Reprotoxique
• Biocide 



Objectif

Trouver une solution de recyclage du formol
Qui n’altère pas son efficacité
Qui n’altère pas nos résultats

Qui soit facilement reproductible

Et en évaluer l’impact selon les 3 dimensions du 
développement durable



Choix du formol à recycler

Pièces opératoires (PO)
 fixées au formol

Biopsies fixées au formol

DASRI

Tests qualitatifs?





Pièces opératoires (PO)
 fixées au formol

Biopsies fixées au formol

PO fraiches
Formol « recyclé » en interne 

DASRI

15l/sem (GHS+GHP)
Soit 800l/an

Tests qualitatifs
(4% et pH)

Méthode 
finale



Formol recyclé : s’assurer de ses qualités
Tests chimiques

Test de pH (neutre/7) Test de concentration en formol (4%)
- liquide (« maison » ou commerciaux)

- bandelette



Matériels

Évaluation de l’impact selon les 3 piliers du développement durable :
A. Economique
B. Environnemental

1. le pouvoir réchauffant : via les émissions de gaz à effets de serre sur 
l’ensemble du cycle de vie (en kg équivalent CO2 ; kgCO2e),

2. la toxicité humaine (en équivalent 1,4-dichlorobenzene ; 1,4-DB eq) sur 
l'ensemble du processus de production/transport,

3. l’écotoxicité en eaux douces (1,4-DB eq) sur l'ensemble du processus de 
production/transport.

C. Social



Résultats

Phase test de Août à Décembre 2021 :
• 1L/jour de formol recyclé
• Aucun anomalie :
• Sur les qualités chimiques du formol recyclé
• Sur la performance et les résultats des IHC
• Sur la performance et les résultats des techniques de BM



Résultats
Mise en production en Janvier 2022 :
• 2 tonnes de formol économisées sur l’année (8 tonnes consommées 

en 2021) = 28%
• + 100kg de conditionnement plastique (pas de consigne)

Gains Equivalence

Economique 5000 €

Pouvoir réchauffant 2tCO2e 10,000 km en 
voiture thermique

Toxicité humaine 97 kg 1,4DBeq 19,000 convulsions

Toxicité eau douce 61 kg 1,4DBeq 61 piscines 
olympiques
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Résultats

Formol 
recyclé Environnement

• ↘ émission de GES
• ↘ consommation d’un produit toxique pour 

l’homme et l’environnement
• ↘ de la consommation de plastiques à usage 

unique (conditionnement)

Economie
• Diminution de l’achat 

de formol
• Non générateur de 
coût insupportable

Social
• aucune surexposition du personnel
• aucune modification organisationnelle, ni 

perte de temps
• ↘ gestion logistique du consommable 
• ↗ satisfaction au travail (↘ gaspillage, bon 

sens +++). 

28% de formol neuf consommé (-2t)



Pièces opératoires (PO)
 fixées au formol

Biopsies fixées au formol

PO fraiches
Formol « recyclé » en interne 

DASRI

Tests  innocuité?
- Fixation/inclusion
- Morphologie
- IHC
- Biomol

Traçabilité?  Tests qualitatifs
(4% et pH)

Limites de notre 
méthode



• Non encore accrédité
• Noté sur bon d’enregistrement

• Ajout mot-clef spécifique (dossier 

SGL): « formol recyclé »

Formol recyclé
Traçabilité- ex CHU Bdx



Formol recyclé
Traçabilité- ex: Medipath (centre Frejus/ O Mussotte)

- Laboratoire accrédité (RE/RP)
- Test de lot à chaque livraison; 1 flacon/ 1000 flacons (60 

ou 20 ml)
- Ex: livraison bimensuelle 8000 à 12000 flacons  soit 

8-12 flacons à testés



Reproductibilité du formol recyclé
ex Medipath Fréjus (phase test finalisée)

Volume recyclé/sem Volume/an Économies Déchets évités

45 litres 2000 2000 2000

5l/VIP/sem (n=6)



Conclusions

Technique faisable et reproductible par tous ici présents
Technique sûre :
• Pour les patients (qualité des analyses égale +++)
• Pour les professionnels (médicaux et paramédicaux)

Technique avec bénéfices économiques, écologiques et sociaux

Prochaine étape : trouver une solution équivalente pour le formol 
souillé…



Ils s’y sont mis ; pourquoi pas vous ?

Bayonne

La Rochelle

Tours

Caen

Bordeaux (CHU)

Poitiers

Lyon

Des CHU, CH, CLCC,…
Opportunité pour les DOM-
TOM-COM pour économiser 
une ressource parfois difficile 
à acheminer
Déploiement progressif chez 
Médipath



Merci à tous


